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KAP 01
ZAKLADNI INFORMACE

INNP X-Academy, z.s.

SIDLO: Neklanova 152/44, VVySehrad, 128 00 Praha 2
PRAVNI FORMA: Spolek

ICO: 07745681

BANKOVNI SPOJENI: 2401572092/2010

VZNIK: 18. ledna 2019

EMAIL: info@innp.cz

WEB: www.innp.cz, www.adhdpraha.cz
www.svetbezadhd.cz

Registrovana ochranna znamka: Smarty pro déti®, Metoda
PES®

Cislo akreditace MSMT C.j.: MSMT — 18934/ 2020-1
VYBOR:

Predseda spolku: Mgr. Petra Laméa Polakova
Mistopfedseda spolku: Ing. Tereza Solilova

Clen vyboru: Mgr. Hana RGzZiGkova
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KAP 02
NASE MISE

INSPIRUJEME K INOVATIVNIMU PRISTUPU V
OBLASTI ADHD V KONTEXTU VYSOCE CITLIVYCH
OSOB A NOVEHO PARADIGMATU

"Chovani je zplsob komunikace."

NASE VIZE

Od obdobi po Covidu jsme zacali pfirozené fungovat v ramci nového paradigmatu,
kde vnimame jako nezbytné zménit thly pohledu a zaméfit se na kontext, propojenost
a pfirozenost v pfistupu k détem s ADHD. ADHD pfitom vnimame jako Attention Dialed
into Higher Dimensions a potencial, ktery je mozné rozvijet.

K tomu nabizime tyto aktivity:

- prace s détmi v ramci individualni konzultace, kde je vyuzivana Metoda PES®:pohyb,
emoce a smysly, a energeticka sezeni a odblokovani pomoci metody Access Bars a
kraniosakralni terapie

- Skoleni rodiéll, studentl a odbornikl v ramci prozitkovych seminari a cyklu
pfednasek: "Jak byt Smart v pfistupu k détem s ADHD a vyuziti Metody PES®: pohyb,
emoce, smysly"

- licence ucelenych programi Smarty $kolka a Smarty $kola pro podporu pedagogl

a rozvoj déti

Radi bychom se stali soucasti projektd, které stejné jako my, maji zajem o nové
a pfirozené pristupy k détem a o obdobné vnimani fungovani v ramci nového
paradigmatu.
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KAP 03 PRIBEH INNP

Jak rozvijet pohyb,
emoce a smysly

Neziskova organizace INNP X-Academy, z.s. (plvodni néazev
Institut naprav neurovyvojovych poruch, z.s. - INNP) se sidlem
v Praze a plsobnosti také v Hradci Kralové je vysledkem
dlouhodobych vizi zakladatelky Mgr. Petry Laméy Polakové. Mgr.
Polakova prosSla béhem nékolika let osobni zkuSenosti a odcvicila
se svymi détmi programy, jimz se nyni v rdmci INNP m(ze vénovat
naplno, rozvijet je tak, aby byly co nejkomplexnéjSi a Sifit dal. Mqgr.
Polakova fadu let silngé vnimala, Ze tato problematika neni v CR
dosud dostate¢né komplexné feSena a vadilo ji, kolik déti je
medikovano se symptomy ADHD nebo kolik déti dostava Spatné
znamky a jsou postihovany za néco, za co kvdli neurobiologickym
pficinam nemohou. Postupné se dostavame k tomu, Ze se vice
vnima potencial téchto déti (INNP jako "Institut naseho nového
potencialu") a Ze je kliCové FeSit jak adekvatni pfFistup, tak
zajistit détem dostatek prostoru pro rozvoj svého potencialu.
Vnimame rlizny kontext a rtzné uhly pohledu, coZ je obecné
dlleZité pro souc¢asnou spole¢nost.

Nas tym absolvoval fadu vzdélavacich programl. Zakladem byla
neuro-vyvojova stimulace (kurzy absolvované u INVTS — Mgr.
Volemanova), ktera tvofi v souCasné dobé zaklad aktivit INNP. Své
znalosti roz8ifila o kurzy u MUDr. Véry Kleplové, Mgr Stanislavy
Emmerlingové (stala se zakladajicim ¢lenem INNP), Mgr.
Krankusové, Mgr. Ottomanské a dalSich. Velky vyznam pro jeji
aktivity s détmi prfedevSim z hlediska pfistupnosti cviCeni a
zvySeni motivace napaditou formou cvic¢eni mél mezinarodni kurz
Rainbow Kids Yoga v Londyné. Dale jsme kazda béhem Zivota
absolvovala kurzy seberozvoje a v praxi pak vyuZivame

energetické terapie Access Bars a kraniosakralni terapii.

Petra Polakova napsala na zakladé svych zkuSenosti publikaci

Jak rozvijet pohyb, emoce a smysly, kterou v roce 2019 vydalo
nakladatelstvi Grada v edici Pro rodiCe. V letech 2017-2020
publikovala i Cetné Clanky tykajici se rozvoje déti pohybem

a specifickych poruch chovani a uceni v fadé periodik vetné
Logopedaria a Poradce feditelky MS.

Kolegyné a spoluzakladatelka INNP Mgr. Hana RuUZi¢kova
zajisStuje v naSem tymu pedagogickou odbornost a laskyplny,
odborny pfistup k détem predSkolniho véku. Zaroven tvofi naSe
motivacni materialy a ilustrace.

DalSi kolegyné pak zajiStuji externi sluzby a konzultace.
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KAP 03 PRIBEH INNP

INNP se méni v priib&hu Gasu, takZe se posouvame od fixné dané koncepce "etablovaného institutu"
k pruznému projektu, ktery reflektuje nas vlastni osobni posun na cesté seberozvoje, sebepoznani,
zkoumani svéta a jeho struktur, které nas ovliviiuji. Postupné fungujeme v ramci hodnot nového
paradigmatu. Ten vystihuji podle nas tyto pojmy: propojenost, vhimani kontextu (jedinec nefunguje
oddélené) a dlraz na pozitivni a pfirozeny pfistup k psychické i fyzické strance déti i dospélych.
Nejlepsi zpétné vazby zaznamenavame predevsim u déti s ADHD, kdy tento pojem vhimame jako
Attention Dialed into Higher Dimensions (pozornost zaméfena do vysSich dimenzi). Jsme
jedineCnym institutem, ktery vyuziva veskeré noveé nastroje, které jsou efektivni, podporujici

a rozvijejici tyto déti.

Z&kladem je jiny uhel pohledu, energetické terapie a Metoda PES®, pohyb, emoce a smysly,
kterou stale propracovavame. Jsme stale "na cesté", protoZe "cesta je cil" a poznani je nekoncici
proces. Metoda se vyviji spolu s tim, jak se my, terapeuti a zakladatelé INNP, v ramci naSeho institutu
stéle rozvijime, vzdélavame a ziskavame osobni zkuSenosti a odbornost. Tim vSim, jak véfime
inspirujeme ostatni, s kym naSe hodnoty rezonuji. NasSe aktivity jdou nad ramec "naprav poruch".
Naopak vyzdvihuji potencial a silné stranky kazdého ditéte, pficemZ napomahame tomu, aby déti
nebyly vniméany jako "problém" ale jako novy potenciél a pfinos, ktery maji. NaSe metoda vnasi
lehkost, radost a novou strukturu do svéta téchto déti, at’ uz je to prostiedi rodiny nebo Skoly.
Spolupracujeme se Skolkami a Skolami, které maji zajem podporovat ty, ktefi se vénuji détem, at’ uz
jsou to ucitelé, asistenti nebo prdvodci. Skolime studenty VOS a SS, aby mé&li povédomi o nastrojich
a technikach "nové doby", které pomahaji ke spolecné cesté s détmi.
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KAP 04 UDALOSTI ROKU 2022

Zména pfistupu k rodi¢dm s détmi jako reakce na nové paradigma
dnesni spole¢nosti — vysoce citlivé déti. Registrovana webova stranka
vysocecitlivedeti.cz.

O 1/2022 — vysocecitlivedeti.cz
W 1/2022 — Jednodenni certifikované kurzy MS a zZS "Jak byt Smart v
9 pfistupu k détem: ADHD v kontextu vysoce citlivych déti.

Smart 7 2/2022 - Beseda pro rodi¢e ,Chovani je zplsob komunikace®, Nase
Skola Praha
3/2022 — zména pfistupu: misto rocniho pohybového programu koucink
dlouhodobého rdzu, konzultace a sezeni Access Bars a kraniosakréalni
terapie s rodiCi bez déti, definice 6 oblasti — Energie, Bystré mysleni,
Silné télo, Spojeni a spokojenost, Pfistup, Zdravi zevnitf
4/2022 — jednodenni certifikované kurzy MS a ZS

W . 4/2022 — Projekty Smarty Skolka a Smarty Skola
$0000% 5/2022 — &Skoleni Educanet Praha — druhé &koleni. Prvni certifikat
[ Smarty Skolka a Smarty Skola.
5/2022 - Podcast pro program Madam (Barbora Havlickova)
5/2022 — Vzdé&lavaci centrum Pardubice — dvé Skoleni pro pedagogy MS
a ZS v Chrudimi a Pardubicich v ramci Daldiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik
9/2022 — Beseda pro rodice — A-Centrum Praha
9/2022 - zapojeni do projektu Akademie zdravého rozvoje, s.r.o. v
Hradci Kralové — komunitni Skola, joga, cvic¢eni pro téhotné
11/2022 — Skoleni Jak byt Smart v pfistupu k détem, Praha
12/2022 - tvorba novych letakd
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KAP 04 CILE PRO ROK 2022 SPLNENY

.Marketing a osvéta: Projekt Svét bez ADHD - oslovili jsme dalsi

odborniky pro sepsani ¢lankl a jejich pohledd.

.Uspofadali jsme 4 jednodenni certifikované kurzy MS a ZS.
.Usporadali jsme besedy pro rodi¢e ,Chovani je zplsob komunikace*“ ve

Skolach

.Dokoncili jsme Skoleni Educanet Praha a rozbéhli jsme dalSi projekt

Smarty Skolka a Smarty Skola.

.Natocili jsme podcasty.
.Zapojili jsme se do programl Dal$iho vzdélavani pedagogickych

pracovnikl v oblasti Hradce Kréalové.

.Zapojili jsme se do projektu propojujiciho vice oblasti zdravého rozvoje

a vzdélavani v Hradci Kralové.

.Vice jsme pracovali s détmi formou jinych thld pohledd "schopnosti

spiSe nez feSeni problémi", vice zapojit rodi¢e do prace na sobé a celé
toto vnimat v kontextu nového paradigma - seberozvoj, frekvence,
kvantova fyzika, jiné smysly a propojenost.
Nase motto:
"KdyZ se narodiS do svéta, kam nezapadas, je to proto,

abys pomohl vytvofit svét novy."

"Chovani je zplisob komunikace."
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KAP 05 NAS PRISTUP

Rok 2022 znamenal posun v novém pfistupu, ktery znamena
radikalni posun v naSem nastaveni: posun od feSeni problému
a naprav k uznani jinych schopnosti déti jakoZzto vysoce
citlivych déti, tj. déti, které svét kolem sebe a jeho
strukturu chapou jinak. Vyuzivame k tomu vlastni metodu,
kterd zahrnuje komplexni a vzdy individualni pfistup.

METODA PES®: pohyb, emoce a smysly:

Klademe diraz na vyzdviZeni schopnosti déti a na
adekvatni pristup ze strany rodi¢l i ostatnich, s nimiz déti
jsou v kontaktu.

« PRISTUP - srdcem a intuici podle novych paradigmat
jiny pfistup podle teorie X-meni a publikace G. Douglase
(Would you teach a fish to climb a tree?). V tomto smyslu
vice zapojujeme rodiCe pro urcitou praci na sobé. Zmeéni-li
se nastaveni u rodi¢l, ovliviiuje to i jejich okoli, tedy i déti.

« POHYB- napfiklad neuro-vyvojova stimulace, cvi¢eni
podle vyvoje v prvnim roce zZivota, ¢chikung.

« EMOCE - relaxace, vizualizace, dechova cviceni
« SMYSLY - koordinacni cvi¢eni, propojeni hemisféer

« VYZIVA - inspirace a naméty na biochemickou
rovnovahu
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KAP 06 KONZULTACE PRO DETI A RODICE

Prostory poradny mame na Praze 2 pod VySehradem, kde je bezbariérovy pfistup
a moznost parkovani a v Hradci Kralové v centru mésta. Konzultace jsou pro rodice
a déti od 4 do 18 let. Konzultace pro samotné rodiCe je moznd pro jakykoli vék.
Vychéazime z toho, aby Cas straveny v poradné byl pfijemny (aromaterapie,
muzikoterapie, bezpecné prostfedi) a zaroven pfinosny (odbloky ranych traumat a
harmonizace).

Tento pfistup nejvice ocenuji déti bez vyraznych pretrvavajicich primarnich reflex,
jako jsou predevSim déti s ADHD. Na né se profilujeme v ramci projektu "Svét bez
ADHD". Pfichazeji k nam téz déti s potizemi uceni (dyslexie, dysgrafie), feci
(vyvojova dysfazie), autismem.

Nabizime dva druhy program:

Metoda PES®: pohyb, emoce a smysly. Rovhomérné zaméfené aktivity: cviky na
koordinaci, techniky na zklidnéni a dosyceni bazalnich jistot a aktivity na zlepSeni

~ s
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KAP 07
SKOLENi PEDAGOGU Z$

SMARTY SKOLA: 2 licence - Scio $kola, Educanet Praha

Od r. 2019 nabizime pohybové programy ,pro vSechny" a pfimo do lavice, které
maji za cil pomahat détem i pedagoglm k zajisténi lepSiho soustfedéni. V3echny
programy Smarty Focus, Smarty Improve jsme nakonec sloucCili pod projekt
Smarty Skolka a Smarty Skola.

Naplhujeme tak naSi vizi "pfistup” podle nového paradigma. Tento projekt oslovuji
instituce, které jsou zameéfeny na inovativni pfistupy ve vzdélavani a pfrijemnéjsi
atmosféry ve tfidach. Ddllezity je rozmér i prevence vyhofeni pedagogickych
pracovnikl. Byli bychom radi, kdyby se citili dobfe nejen Zaci, ale i pedagogové.
Dulezitou soucasti jsou autorské pohybové programy Smarty pro déti®.

------

Q
j S &
Osvédceni Smarty
] SMARTY $KOLA
EDUCAnNet - nazium, stredni odborna skola .

a ladni 3kola Praha, s.r.o,

skola podporujici Skolni vykonnost a soustfedéni l
Metodou PES ®: pohyb,emoce a smysly

W Praze dne
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KAP 08
SKOLEN| PEDAGOGU MS

SMARTY SKOLKA: 2 licence Skola hrou a Educanet

Program Smarty Support jsme nahradili licencovanym vzdélavacim a pohybovym
programem Smarty Skolka, jehoz stéZejni Casti je autorsky pohybovy program
Smarty pro déti (R). Program spociva v zaskoleni pedagogU, ktefi po absolvovani
série vzdélavacich workshopl cvi¢i s détmi.

V ramci rezimu dne pfimo ve Skolkach. Soucasti jsou manualy a cviCebni karty.
Od roku 2019 program bé&zi v MS Benjaminek na Praze 4, dale MS $kola hrou a
Educanet Praha. Rozhodli jsme se, Ze poCatecni 4 Skoleni zredukujeme na 2,
kazdé s delSi Casovou dotaci. Zména byla velmi pfinosna. Financovéani programu
probih& z vlastnich zdrojl instituci. Rada z nich vyuziva rGizné dota¢ni nastroje,
programy a Sablony.

oooooo

AN P
.58t bez ADHD - nr -
Osvédceni

SMARTY SKOLKA
Skolka podporujici zdravy a vsestranny rozvoj déti
Metodou PES ®: pohyb,emoce a smysly

EDUCAnNet - gymnazium, stfedni odborna skola
a zakladni 3kola Praha, s.r.o.

V Praze dne

10
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KAP 09
POHYBOVE KROUZKY

SMARTY HAPPY

Krouzek na bazi j6gy s autorskymi cvicebnimi kartami, napaditymi sestavami
vychazejici z vyvojové kineziologie probihal v soukromé zakladni Skole Nase
Skola Praha a dva roky probihal na ZS Kvétiiak v Praze a v Sion Elementary v
Hradci Kralové. V letoSnim roce byly externi pohybové krouzky z naSich
kapacitnich ddvodd ukonceny.

11
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KAP 10

VEREJNOST:
ZDRAVY POHYB PRO DETI A PRO DOSPELE
A PREVENCE ZDRAVEHO ROZVOJE

Cviceni s INNP
Soukromé lekce détské a dospélé jogy Mgr. Polakové jsme postupné pfevedli pod

hlavicku INNP jako terapeutické cvi¢eni "€as na uvolnéni". Od roku 2021 probiha
v Hradci Kralove.

SMARTY FAMILY

Rozvijime pohyb, emoce a smysly u déti od 7-12 let v tomto roce neprobihal.
Tento kurz vyhledové planujeme v ramci SirSiho projektu Akademie harmonického
rozvoje v Hradci Kralové. www.akademieharmonickehorozvoje.cz.

SMARTY PREGNANT

V tomto roce jsme zahajili cvi¢eni pro téhotné s tim, Ze se podpofi vyvoj miminek
pomoci Metody PES: pohyb,emoce, smysly. Pfispivame k dosyceni bazalnich
jistot u miminek a podpofe rodi¢d, osvétovou ¢innost atd.

12
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KAP 11
PREDNASKY PRO VEREJNOST

Hlavni moZznosti, jak oslovit s tématem co nejvice lidi, je pro
INNP prednaskova cinnost. Probéhlo nékolik jednodennich
certifikovanych workshopl Jak byt Smart v pfistupu k détem.

Petra Polakova méla podcast na téma nové pohledy na ADHD v
kontextu vysoce citlivych osob pro program Madam.

JEDNODENNI INSPIRATIVNI KURZ

JAK BYT SMART _
V PRISTUPU K DETEM ¥

"ADHD" A X-MENI

+ Jute plipraveni na RADIKALNE zmény

S TE e R rmace, ktaré FUNGLUI?

9. D‘UBNA -] inea IT SELEPE &

= Unihni pojetl plitin 8 souvitlost - €0 vk jo

whechna pnak a co divd smysl? ® 177320 000
- Plissep b lebeni METODA PES®: gy,
ameelesargie. iy O leftioa sz
= Prakncké naméty pro rodhie | pedageRy.
= Prosis oo szvigni posenciiy SHi spite ned D wewsebezadd

potiatent “nedhdsucich™ projid
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KAP 12 PREDNASKY PRO STUDENTY
A 0DBORNOU VEREJNOST

ZruSili jsme zapojeni do programu v ramci iKAP, kde byl nas projekt vybran,
ale nakonec jsme odfekli kvlli casové a organizaéni naro¢nosti.

Zapojili jsme se do programu DalS$iho vzdélavani pedagogickych pracovnik
Pardubického kraje. Probéhla akreditovana Skoleni "Problematické dité
v kolektivu MS" a "Problematické dité v kolektivu ZS"

14
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KAP 13 HOSPODARENI

PRIJMY A VYDAIJE INNP ZA ROK 2022

CELKEM KC
A. VYNOSY/PRIJMY* CELKEM 483 873KC
Z TOHO: ZE STATNIHO ROZPOCTU 0

Z DOTACI 0
Z GRANTOVYCH RIZENi, NADACI, DALSICH SUBJEKTU
DARY 0

Z VLASTNICH PRiJMU (PRISPEVKY, UHRADY UZIVATELU....) 0

B. NAKLADY/VYDAJE* CELKEM 503 555KC

Z TOHO OSOBNI NAKLADY 89 869KC

SLUZBY: 40 1779KC

JINE NAKLADY

HOSPODARSKY VYSLEDEK (VYNOSY/PRIJMY-NAKLADY/VYDAJE*)
ZTRATA 19 683KC

PF¥ijmy byly pfevazné z poradenské Cinnosti, pfednaskové €innosti
a z pohybovych programi do matefskych a zakladnich Skol.

Spolek méa bankovni ucet vedeny u Fio banky.

Spolek ma uzavieno pojiSténi rizik — pojiSténi odpovédnosti
podnikatelskych rizik u pojiStovny Allianz.

15
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KAP 14 PROPAGACE A PRODUKTY

WEB

Webové stranky www.innp.cz a www.svetbezadhd (www.vysocecitlivedeti.cz)
ma eshop a online produkty. Zadné nové produkty nebyly v roce 2022 vytvoieny.

Nabizime publikace, v nichZz se ¢tenafi dozvi praktické informace o tom, jaké
konkrétni aktivity povedou k tomu citit se |épe. Rady a tipy z praxe jsou k
dispozici i pro déti.

NabijeCka energie pro déti

NabijeCka energie pro rodiCe

MP3 - fizené meditace

Jsou pripraveny karti¢ky bazalnich jistot a pocitll a potfeba ilustrace.
(H. RGZickova)

® ® © ¢ © o0 0
=, ., VN
Smﬂrt‘/ ...svet bez ADHD

pro déti
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KAP 14

Mame cvi¢ebni karty a manualy pro vyuZziti v ramci programd
ve Skolkach a Skolach.

Smarty Focus - dolavice - na zagatek 2
KING KONG Smarty

Postmisobusitdo  Uvolnéninapétia
hruciniku 3 kicet =
“uana®

LEV

Leh na zadech, nohy a ruce se zvednou
v thlu 90 stupiid, udrZet balanc, kotnikc

ENERGIE Z RUKOU
chodidla, kolena, ky&le - Ghel 90 stupiid.

Zahejome dlané a wizaco,
rozprasimeradostna  propojeni hemisfor
souseda’)

KLID

Poloit dlan na delo,
druhou zezadu na.
hlawu, Kidny dech
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KAP 15 MARKETING A OSVETA

Mame pfirozeny marketing. Pfes osobni sdileni na socialnich sitich a komunikace v
komunitach a skupinkach po osobni sdileni mezi rodiCi naSich déti, na festivalech

a jinych mistech, ktera navsStévujeme v ramci naSeho volného €asu. Tak jako cely
tento projekt je tedy i marketing nasSim pfirozenym procesem. Pokud mame chut,
piSeme blog, nataCime podcasty a oslovujeme odborniky pro serial Svét bez ADHD.

BLOG PRO ROK
2022

VZTEK ?
NEVADI!

VYUZIT JAKO
LECITELE
A UCITELE

BLOG INNP

Daiuuia naviliRuva

E 26, kvdten - Q

Ve stiedu jsem néjak nestihla sdilet video-podcast. Tady je.
Zase velice zajimavy rozhovor, tentokrat s Petra Laméa Polakova
o tom, jake specialni pomoci se mize dostat détem. Zvlaét tém hodné

citlivym, které maji ¢asto v dnesni dobé oznaceni ADHD. Poslechnéte
si super zajimave povidani Péti, ktera psobr jak v Praze, tak v Hradci!
Odkaz je v komentari @ Preji krasny den!!!

ROZHOVOR S
PETROU LAMEA POLAKOVOU

TERAPIE PRO DETI,

N

. ASVETBEZ e
- “ono MY

% 4 4

. OO Vim 2 8 Aaléim
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VYROCNI ZPRAVA INNP 2022

K

AP 16 NASE CILE

CILE 2023

1.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Marketing a osvéta: Projekt Svét bez ADHD - oslovit dalSi odborniky pro ¢lanky na
web.

.Cesty k zdkaznikdm: letdky, FCB, pfes spokojené rodice i do Skol, spoluprace s
psychology
.Cesty k zakazniklm pfes nové paradigma (Simona Babc¢éakova, Jindfich Fialka) a

spfiznénymi institucemi (Eduzména, Asociace dul...)

.Cesty k zakaznikdm: pres radost a navs$tévu seminar, festivall, bubnovani,

tance, koncerty, cvi€eni, vikendové akce v pfirodé, na silovych mistech (druidi.cz),
pfispévky na socialni sité - za svij osobni profil, za profil spolku, G¢ast ve
skupinach (ADhADi mama...)

.Cesty k zakaznik(im: natog¢it videa Cteni z knihy Would you teach a fish, zazadat o
preklad?
.Kontakt na festival NAKOPNI SKOLU (Red button...)

.Marketing a osvéta: Vytvofit dalSi letdky - poradenstvi a téhotenské cviceni, Clanky
.Marketing a osvéta: Zucastnit se vétSi akce (konference, festival apod.), natacet

podcasty i v angli¢tiné

.Roz§ifit nasSe programy do 1 Skolky a 1 Skoly; vyuzit kontakty klientl z poradny.
10.

Propracovat projekt Smarty Skolka, Smarty Skola - Logo, natocit lepSi video
manudly

RozSifit online sluzby, tvofit blogy.

Poradna - nabizet sluzby v ramci Metody PES: pohyb, emoce a smysly. VyZiva a
pfistup. To v8e ve dvou variantach - kratSi a delSi.

Nabizet nové produkty - obrazky relaxacni, skladacka, koralky...

Uspofadat jednodenni certifikované seminére.

Zapojit se do Skoleni na stfednich pedagogickych Skolach - SS, VOS

Oslovit dalsi MS na projekt Smarty Skolka

Nataceni do rozhlasu CR Junior - oslovit

Nataceni vysilani Sama doma - oslovit

RozSifit pdsobeni v projektu v Hradci Kralové - webové stranky AHARO, pracovat
na nové Skole podle Access Consciousness, Feuerstein, pfirozeny rozvoj

DLOUHODOBA VIZE

Chceme byt soucasti projektti, které pomahaji vytvaret novou strukturu v oblasti
pfistupu a vzdélavani déti. Jakym pfinosem miZe tato spoluprace byt a jak
spokojenéjsi mohou byt vSichni, ktefi se v téchto projektech angazuji?
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